
平成27年

0月のこんだて
聖徳幼稚園

Z(金） 6（火)7(水)8(木)9(金）
運動会予行お弁当

☆鶏傾き込みご飯
…
☆切u干し大根
☆揚げわかめみそ汁
☆uんご

☆豚汁うどん
☆サツマイモ天ぷら
☆ほうれん草胡麻和え
☆バナナ

:熱
☆もやしみそ汁
☆オレンジ
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1基動=馴喜塁痔ﾏ算)曇昌装)妻鰯雲
Z(月）
体育の日

☆」《ダーロール
☆ハンバーグ
トマト，ノース

☆アズパラベーコン､ノテー

☆ケIノームシ千1－
☆バナナ

☆キーマカレー

☆ボイルウィンナー
☆ツナコーンサラダ

☆野菜ズー認
☆詞ドゥゼIﾉー蕊、
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/….』 ｜☆グレー認フルーツ

10(火)Zl(水） ZZ(木）

☆ハヤシライス
☆_ミートコロッケ
☆ハムレダスサラダ
☆コン､ﾉ〆ズー認
☆オレンジ

ZZ（木）

☆ハヤシライス
☆_ミートコロッケ
☆ハムレダスサラダ
☆コン､ﾉ〆ズー認
☆オレンジ

Z宝（金）
お弁当の日

19（月）
お弁当の日 園外保育

☆ごはん
☆ナスとキャベツ
肉味噌妙め
☆もやしナムル
☆わかめスー弱

☆グレー認フルーツ
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Z7（火)Z8(水)Z9(木MM(金）lb(月）

☆ごはん（ふMかけ
☆豚しょうが焼き
☆春雨サラダ
☆じゃが芋玉葱冴若汁養鶏陰護〉

☆ごはん（ふuかけ）
☆鶏照M焼き
☆きんぴらごI謬る
☆大根みそ汁
☆Iんご

☆ごIさん
☆肉じゃが

套 鵠…
☆オレンジ

1行事があuきす。若の中でも運動会、怪我のないようにできたらいいですね。
。秋は食欲の秋移とと言ってとてもおいしい食材がたくさんあHきす。
、＆'んご、柿などたくさんあt]きす。いつIざい食べて元気にすごしきしょう。

○仕入れの都合によII献立を変更する場合があu
若の際は、事前にお知らせいだしきす。
シダッケズフードサービス（株）




